
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

среднего общего образования  для 10-11 классов  

гуманитарного профиля по ФГОС-2021 и ФОП СОО  

МБОУ «СОШ №2 им. Х. Т. Тотрова с. Ногир»  

на 2023-2024/2024-2025 уч.г. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «СОШ №2 им. Х. Т.Тотрова с.Ногир»  (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план  разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон №273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года №61-РЗ 

«Об образовании в Республике Северная Осетия-Алания; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации и от 23.11.2022г. 

№1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 



- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от28 января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21. 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 01.11.2022 N 70799). 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного образовательного учреждения "СОШ №2 им. Х. Т.Тотрова с.Ногир" 

муниципального образования - Пригородный район Республики Северная Осетия-

Алания, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «СОШ №2 им. Х. Т. Тотрова с.Ногир» начинается 

01.09.2023г. и заканчивается в соответствии с календарным учебным графиком 

31.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

Учебные занятия проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Школа работает в одну смену. Уроки начинаются в 8:30.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками – 10 минут. Большая перемена 

после третьего урока – 20 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В 2023-2024 учебном году МБОУ «СОШ №2 с.Ногир им.Х.Тотрова» определен 

учебный план  гуманитарного  профиля с изучением предметов на углубленном  

уровне.  Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, на основе изученных намерений и предпочтений 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план включает: 

 13 обязательных учебных предметов: русский язык, литература, математика, 

иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, 

обществознание, география, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности; 

 изучение родного (осетинского) языка и родной (осетинской) литературы; 

 изучение учебных предметов на углубленном уровне:  

• обществознание 

• история; 

 курс «Индивидуальный проект»; 

 учебные предметы, курсы по выбору обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном образовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №2 им. Х. Т. Тотрова с.Ногир" муниципального 

образования - Пригородный район Республики Северная Осетия-Алания языком 

обучения является русский язык. 

В соответствии с изменениями, внесенными в ФГОС СОО приказом 

Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. №732, учебный предмет 

«Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» 

изучается на уровне среднего общего образования в рамках обязательной для 

изучения предметной области «Родной язык и родная литература» (п. 8.3.1 ФГОС 

СОО (с изменениями от 12 августа 2022 года). 

Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов МБОУ «СОШ 

№2 им. Х.Т. Тотрова с. Ногир» обеспечивает преподавание и изучение 



Государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного (осетинского) языка.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемос

ти и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №2 им. Х. Т.Тотрова 

с.Ногир».  

В конце каждого  полугодия обязательными является выполнение 

контрольных тестовых работ по математике и русскому языку в формате ЕГЭ по 

текстам, составленным администрацией. Содержание работ дифференцировано по 

степени сложности, в зависимости от профиля класса. 

     Помимо этого, обучающиеся сдают устный зачет по двум профильным 

предметам: истории  и обществознанию. По остальным предметам промежуточная 

аттестация проводится в формах, которые указаны ниже  в таблице.  

Классы Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

 10,11 Русский язык Тестирование в формате ЕГЭ 

 10,11 Литература  Диагностическая работа  

 10,11 Родной язык 

(осетинский) 

Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

 10,11 Родная литература 

(осет.) 

Тестирование 

 10,11 Иностранный язык 

(англ.) 

Итоговая контрольная работа 

 10,11 Математика  Тестирование в формате ЕГЭ 

 10,11 Информатика Итоговая контрольная работа 

 10,11 История Итоговое тестирование 



 10,11 Обществознание Итоговое тестирование 

10,11 Право  Итоговое тестирование  

 10,11 География Итоговое тестирование 

 10,11 Биология Итоговая контрольная работа 

 10,11 Физика Итоговая контрольная работа  

 10,11 Химия Итоговая контрольная работа 

 10,11 Физическая культура Дифференцированный зачет 

 10,11 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Итоговое тестирование 

1 0,11 Индивидуальный проект Защита проекта 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

среднего общего образования  для 10-11 классов  

гуманитарного профиля с углубленным изучением обществознания  и истории 

 по ФГОС-2021 и ФОП СОО  

МБОУ «СОШ №2 им. Х. Т. Тотрова с. Ногир»  

на 2023-2024/2024-2025 уч.г. 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Русский язык и родная литература Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 

Геометрия 2 1 

   

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 4 

Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 



Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса 3 4 

 «Биология и жизнь» 1 1 

Родная литература 1 1 

«Избранные задачи математики» 1 1 

«Человек и закон»  1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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