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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №2 им. Х.Т. Тотрова с.Ногир»  
Пригородного муниципального района Республики Северная Осетия-Алания  

на 2024-2025 учебный год  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пригородный муниципальный район, Республика Северная Осетия - Алания, 2024 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №2 им. 

Х. Т. Тотрова с. Ногир» Пригородного муниципального района Республики 

Северная Осетия-Алания (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью «Основной образовательной программы 

среднего общего образования МБОУ «СОШ №2 им. Х. Т. Тотрова с.Ногир», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «СОШ №2 им. Х.Т. Тотрова с.Ногир» начинается – 

2.09.2024г. и заканчивается – 26.05.2025г. Форма обучения очная. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-тидневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе –37 часов.  

В МБОУ «СОШ №2 им. Х. Т. Тотрова с.Ногир» языком обучения является  

русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (осетинского) языка и родной 

(осетинской) литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

На учебный предмет «Физическая культура» по учебному плану отводится 2 

часа в неделю. Третий час физической активности учащихся реализуется через 

внеурочную деятельность, подвижные игры, занятия в спортивных секциях, 

клубах. 

Учебный план среднего общего образования формируется с учетом выбора 

старшеклассниками профильных предметов для изучения на углубленном уровне, 

курсов по выбору и курсов внеурочной деятельности.   Профилизация обеспечи-

вает индивидуальный подход к содержанию обучения и создает условия для 



самореализации  обучающихся в выбранной сфере будущей профессиональной 

деятельности.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Курсы по выбору: 

-  «Биохимия» - 10А; 

- «Способы решения нестандартных математических задач» – 10А; 

- «Особенности написания сочинения» - 10А, 11А ; 

- «Биология и жизнь» -10А, 11А; 

- «Методы решения химических задач» - 11 класс; 

-  «Избранные задачи математики» – 11А; 

  

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №2 им. Х. Т. Тотрова 

с. Ногир» на 2024-2025 учебный год включает учебный план 10А, 11А классов 

гуманитарного профиля с углубленным изучением учебных предметов: 

«История», «Обществознание». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания за I полугодие и за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются за четверть, 

полугодие, год. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия, учебного  года. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения МБОУ «СОШ 

№2 им. Х. Т. Тотрова с. Ногир». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



  

 

Предметные области Учебные предметы 
    (учебные курсы), 
            классы 

Класс/Количество 
часов в неделю/ 

проофиль 

гуманитарный  

Формы промежуточной 
аттестации обучающихся 

Класс/Количество 
часов в неделю/ 

профиль 

гуманитарный  

Формы промежуточной 
аттестации обучающихся 

Итого 
часов 

10 11 

                                            Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 тестирование 
 (формат ЕГЭ) 

2 тестирование 
 (формат ЕГЭ) 

4 

Литература 3 сочинение 3 сочинение 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
(осетинский) 

1 контрольный 
диктант 

1 контрольный 
диктант 

2 

Родная литература 
(осетинская) 

2 тестирование 2 промежуточная 
аттестация в формате 
устного экзамена (по 
билетам) 

4 

Иностранные языки

  

Иностранный язык 
(английский) 

3 контрольная 
работа 

3 контрольная 
работа 

6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 контрольная 
работа 

3 итоговое 
тестирование 
(формат ЕГЭ) 

5 

Геометрия 2 контрольная 
работа 

1 контрольная 
работа 

3 

Вероятность и 

статистика 
1 контрольная 

работа 

1 контрольная 
работа 

2 

Информатика 1 тестирование 1 тестирование 2 



Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 контрольная 
работа 

2 контрольная 
работа 

4 

Химия  1 контрольная 
работа 

1 контрольная 
работа 

2 

Биология 

 
1 итоговое  

тестирование 

1 итоговое  
тестирование 

2 

Общественно-
научные предметы 

История  4 итоговое  тестирование 
 (формат ЕГЭ) 

4 итоговое  тестирование 
 (формат ЕГЭ) 

8 

Обществознание 4 итоговое  тестирование 
 (формат ЕГЭ) 

4 итоговое  тестирование 
 (формат ЕГЭ) 

8 

География  1 тестирование 
 

1  тестирование 
 

2 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 зачёт 2 зачёт 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
1 зачёт 1 зачёт 2 

Индивидуальный   проект 1 защита проекта -  1 

Итого часов 34  33   

                                                         Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору: 3  4  7 

«Биохимия» 1 Учебный проект 1 Учебный проект 2 

«Биология и жизнь» 1 Учебный проект 1 Учебный проект 2 

«Особенности написания 
сочинения» 

1       Учебный проект 1 Учебный проект 2 

«Избранные задачи математики»   1 Учебный проект 1 



Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

37  37  74 

Учебные недели 34  34  64 

Всего часов в год 1258  1258  2516 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  для 10А класса по ФГОС-2021 и ФОП СОО 

гуманитарного профиля МБОУ «СОШ №2 им.Х. Т. Тотрова с.Ногир» 

на 2024-2025 уч.г. 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 
10А 

Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература  Б 3 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 2 

Родная литература Б 1 

Иностранные языки Английский язык  Б 3 

Математика и информатика Алгебра Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные предметы История  У 4 

 Обществознание  У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и и защиты Родины Основы безопасности и и защиты 

Родины 
Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

----- Индивидуальный проект Б 1 

Итого  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору: 
 3 

Наименование учебного курса   
 «Биохимия»  1 

«Биология и жизнь»  1 
«Особенности написания сочинения»  1 

ИТОГО недельная нагрузка  37 

Количество учебных недель  34 

Всего часов в год  1258 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс 

Учебный план гуманитарного профиля  

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов  

(в неделю/год) 

Обязательная часть I полугодие II полугодие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  (осет.) Б 1 1 

Родная литература (осет.) Б 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык  Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  и начала 

математического анализа 
Б 3 3 

Геометрия Б 1 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

География Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

1 

     

Итого обязательная часть учебного плана  33/1122 33/1122 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Курсы по выбору: 

 4 4 

Наименование учебного курса    

«Биология и жизнь»  1 1 

«Особенности написания сочинения»  1 1 

«Избранные задачи математики»  1 1 

«Методы решения химических задач»  1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37/1258 37/1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе в соответствии с СанПин 
 37/1258 37/1258 

 


